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INTRODUCCION

La utilizacién de los foliculos post-ovulatorios como un medio de es-

timacién de la incidencia del desove, fue originalmente realizada por

e e DR~

Hunter y Goldberg (1980) en la anchoveta del norte Engraulis mordax

del sur de California. El uso y utilidad de esta té&cnica ha sido ple-
namente comprobado en la evaluacidn de la biomasa de esta especie, u-

sando el método de "Produccidn de Huevos" de Parker (1980).

Hunter y Goldberg (1980) determinaron la longevidad de los foliculos
post-ovulatorios de E. mordax haciéndolos desovar en cautividad uti-
lizando la técnica desarrollada por Leong (1971)., Para el presente
trabajo los peces fueron sacrificados a diferentes intervalos de tiem-
po, anotdndose las condiciones histolfgicas de los foliculos post-ovu-

latorios. No se utilizd la técnica del desove inducido.

Los andlisis de las muestras de huevos de sardina (Sardinops sagax)

capturadas en el mar, muestran las 01:00 horas como el punto medio del
intervalo diario de desove (P. Smith, comunicacidén personal). For el

conocimiento de las horas de ccleccidn y asumiendo que el desove ocu-



6 V.H. Alarcén, S.R. Goldberg v J. Alheit

rrid alrededor de las 01:00 boras, se calculd aproximadamente la edad
de los foliculos post—ovulatorios. Por consiguiente, el uso del cri-
terio hlstologlco y el conocimiento aproximado del momento de desove '
nos permite determlnar la edad de los foliculos post-ovulatorios.

METODOS

Las muestras de S. sagax se colectaron durante los meses de setiembre
'Y octubre de 1982 en Chimbote, Perdi (09°04'S — 78°34'W) . Los-ovarios
luego de ser medidos y pésados fueron inmediatamente preservados en
formalina al 10Z neutralizada y buferada. Un total de 270 ovarios se
deshidrataron en alcohol etilico y se embebieron en paraplast. Los
cortes histoldgicos se hicieron usando un micr§tomo de rotacidén. La
tincidén de las muestras se hizo con hematoxilina ferrosa de Heidenhain
o hematoxilina de Harris seguida de eosina cont?astante (Humason, 1979).

RESULTADOS

La sardina es un pez multidesovante (pez con desove fraccionado), y
durante la estacibn de desove (setlembre—octubre) se ha observado una
moda tfpica de los oocitos llenos de vitelo que representan el préximo
desove y una moda vitelogénica (inicio de acumulac16n de vitelo en el
citoplasma de la c€lula) para un subsecuente desove. Los oocitos de

sardina se caracterizan por contener una membrana gruesa granulosa po-
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co comiin, la cual es un reflejo tardio del epitelio de gran tamafio
dentro de los foliculos post-ovulatorios. Esta gran membrana granu-
losa fue observada en S. sagax de Iquique, Chile por Goldberg (obser-
vacidn personal) y también por Andrew (1931) quien estudié la Sardi-

nops sagax caeruleus; y Miller y Lea (1872).

Foliculos post-ovulatorios Dia-0 (0-6 horas después del desove)

Los nuevos foliculos post-ovulatorios de S. sagax (Fig. 1) son sor-
prendentemente parecidos a los foliculos post-ovulatorios de E. mordax
de la misma edad Dia-0 (menos de 24 horas despufs del desove; Hunter
y Goldberg, 1980), los que contienen muchas involuciones o corrugacio-
nes compuestas de restos de epitelic columnar sobre una lZmina basal
de tejido conectivo., El nficleo tiene localizacifn basal, el lumen o-
casionalmente contuvo grinulos eosinbéfilos similares a aquellos des-
critos en los foliculos post-ovulatorios recientemente formados de E.
mordax, probablemente como resultado del mayor tamafio de las células
de granulosa de S. sagax. Los foliculos post-ovulatorios fueron cla-
ramente mis abundantes en la sardina que en la anchoveta del norte.
Esto podria sugerir que S. sagax tiene una mayor fecundidad parcial

(mayor niimero de huevos desovados en una tanda de desove), que E. mor-

dax.

Foliculos post-ovulatorios Dia-1 (7-30 horas después del desove)

Estas estructuras muestran el comienzo de una desorganizacidén (Fig. 2).
Esto incluye una disminucidn en el tamafio y marcada degeneracidn en la
linea columnar de c&lulas epiteliales, muchas tienen forma irregular,

vacuolas y nlicleos pignéticos.

En general, el ordenamiento lineal de las columnas de c&lulas epitelia-
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les se mantiene evidente (involuciones), pero no son distintés a los
foliculos post—ovulatorios del Dia-0. Esﬁo es importante y probable-
mente cénstituye el‘carécter patrén que podria.ser usado para distin-
guir los folfculos post—ovulatorios‘del Dia-1 y Dia—Z de S. sagax. '
Esta d1spos1c16n estd ausente en los foliculos post—ovulatorlos del

Dia-2,

Foliculos post-ovulatorios Dia—Z (31-54 horas después del deso§e)

La degeneracidn de los folicmlos post-ovulatorios de S. sagax es cla-
ramente mfs avanzada (Fig. 3) en este estado, d13t1ngu1endose éstos
del desarrollo de los foliculos atrésicos. Al selecclonar las estruc-
turas pertenecientes al Dia-2 se podrfa estar buscando si tienen 1la
forma con-involuciones, ya que las mayores estructuras involutas de
los foliculos post-ovulatorios frescos estdn deteriorados o al menos
dan una Sugerenc1a de ello. Es por eso que se recomienda un cuidadoso
estudio de las formas involutas de. las estructuras de los Dias-0 y1

Yy una total famlllarldad con &stos, antes de iniciar el trabajo y la
diferenciacifn de las estructuras del Dfa-2. ‘ .
El lumen estd tipicamente ocluido y contiene c&lulas plgnotlcas de for-
ma irregular, probablemente representando los estados finales de la de—‘
generacién de las células colummares que fueron evidentes en los f011-
culos post-ovulatorios frescos de S. sagax del Dia-0, Las vacuolas

pueden estar presentes.

Un criterio muy @til para distinguir los folficulos post-ovulatorlos de S.
sagax del Dia-2, del avance o desarrollo de los folfculos atrésicos pue-
de ser la presencia de los granulos amarlllos (independientemente de

la tincidn) que son encontrados en el desarrollo de las estructuras a-

trésicas (Delta atresia; Lambert, 1970), evidenciando que estamos con-
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tando con estructuras atrésicas y no con foliculos post-—ovulatorios

viejos.

La comparacifn histoldgica de los foliculos post-ovulatorios de E.
mordax (Hunter y Goldberg, 1980) de California y S. sagax del Perd
es dada en la Tabla 1.

"DISCUSION

Los foliculos post-ovulatorios de S. sagax se derivan de una membrana
de c€lulas granulosa grande y son mis abundantes que los de E. mordax.
Por tanto, los foliculos post-ovulatorios viejos de S. sagax pueden

ser mias ficilmente observados que los foliculos post—ovulatorios vie-
jos de E. mordax (48 horas o mis después del desove), pudiendo ser mis

fitiles en la deteccidn del desove que &éstos.

Mientras que hay numerosos informes sobre la ocurrencia de foliculos
post—ovulatorios en peces marinos, hay menos resultados que describen
su longevidad y subsecuente degeneracifn. Previamente han sido des-
critos como estructuras de corta vida por Yamamoto y Yoshioka (1964)

y Hunter y Goldberg (1980).

Evidentemente, se necesitan muchos estudios en una amplia variedad de
peces antes del conocimiento completo de su histologia. Los estudios
ultraestructurales podrian ser Gtiles, y las investigaciones siguientes
pueden ser de mayor importancia para saber cOmo distinguir en forma
concluyente la diferencia entre foliculos post-ovulatorios y los foli-

culos atrésicos.
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Este nuevo descubrimiento permite la aplicacién del "Método de Produc-
cién de Huevos" (Parker, 1980) para la estimacidn de la biomasa deso-

vante de la sardina.
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Tabla 1.

Comparacidn histolégica de los foliculos postovulatorios de
Engraulis mordax (G. y G.),

Hunter y Goldberg (1980), y Sardi-

nops sagax (J), Alarcdn et al. (1984),

Engraulis mordax

Sardinops sagax

Dia-0: (Tiempo transcurrido después
del desove: menos de 24 hrs.)

Estructuras con fuertes circunvolu~
ciones; consisten de una columna de
c€lulas epiteliales con un niicleo
basal; rodeado de tejido comectivo
como soporte. Grdnulos eosindfilos
pueden estar presentes en el lumen,

Células epiteliales ligeramente mis
pequefias que en S. sagaX.

Dia-0: (Tiempo transcurrido después
del desove: 0-6 hrs.)

Similar.- con la excepcidn de que
las células epiteliales son ligera-
mente mis grandes que en E. mordax.

Dia-1: (Tiempo transcurrido después
del desove: mayor o igual que

24 hrs; pero menor que 48 hrs)

las circunvoluciones de las estruc-
turas aparentemente no muy grandes.

Las estructuras se degeneran. Los
niicleos de las células epiteliales
se dispersan., Las vacuolas son comu-
nes, los gridnulos eosin6filos pueden
estar presentes,

Dia-1: (Tiempo transcurrido después
del desove: 7~30 hrs.)

Las circunvoluciones de las estruc-

turas se mantienen evidentes pero

no muy distintas al Dfa-0. Es nota-

ble la desorganizacién en la colunm-

na de células epitelisles con migra-
cién fuera de la lamina basal de te-
jido conectivo.

Dia-2: (Tiempo transcurrido después
del desove: 48 hrs, o mids)

No hay mayores identificaciones.

Dia-2: (Tiempo transcurrido después
del desove: 31-54 hrs.)

Las circunvoluciones de las estruc-
turas grandemente reducidas pero
mantienen su apariencia general.
Las células epiteliales con nicleos
irregulares dispersos; el llmen es
tipicamente ocluido en toda la es-
tructura. Grinulos nucleados amari-
llos pueden estar presentes, y su
presencia denota estructuras atré-
sicas viejas. Se espera que en al-
guras lecturas aclaren la variacién
existente en la cdesignacidn de las
esrrctu

tq

as a:trésicas o feliculos

s
Tostovulatorios,
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Figura 1. Foliculos post-ovulatorios (tiempo transcurrido desde el

desove: 0-6 horas) - Dia-0.

Las fuertes circunvoluciones de las estructuras comsisten
de una columna epitelial de células, con niicleos en posi-
- . . - . -
cidn basal, rodeado de tejido conmectivo como soporte. Gra-

nulos eosinéfilos pueden estar presentes en el lumen.
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LUMEN

-}

COLUMNA DE CELULAS EPITELIALES
TEJIDO CONECTIVO )

Figura 2. Foliculos post-ovulatorios (tiempo transcurrido del de-
sove: 7-30 horas) - Dia-1.
Las circunvoluciones de la estructura menos distinguibles
que en el Dia-0, se nota degeneracidn en la columna epi-
telial de c&lulas. La columna epitelial de c&lulas man-
tiene su ordenamiento en la 1linea, se observa cierta sepa-
. racidn del tejido conectivo de soporte.
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Figura 3.

CELULAS EPITELIALES

TEJIDD .CONECTIVO

Foliculos post-ovulatorios (tiempo transcurrido después
del desove: 31-54 horas) - Dia-2.

Estos folficulos se deben distinguir de los foliculos
atrésicos. Los examenes muestran que los foliculos post-
ovulatorios mantienen las circunvoluciones. Las c&lulas
epiteliales dispersas a través de la estructura. Granulos
nucleados amarillos en el lumen diagnostican los folicu-
los atrésicos viejos (cuerpo liteo).






